
Supplementary file 6. Informed consent materials 

 

Patient information letter (Dutch) 

 

Geachte heer/mevrouw,  

 

Met dit bericht nodigen wij u graag uit om mee te doen aan wetenschappelijk onderzoek naar de 

kwaliteit van zorg bij artrose. Meedoen is vrijwillig. Leest u eerst onderstaande informatie. 

 

Dit onderzoek is opgezet vanuit een samenwerking tussen het Radboudumc, CWZ, en de Sint 

Maartenskliniek. Het onderzoek wordt uitgevoerd door een onderzoeker van de Sint Maartenskliniek  

in verschillende huisartsen- en fysiotherapiepraktijken in Nijmegen en omgeving. U ontvangt deze 

brief omdat u bekend bent bij de huisarts met heup- en/of knieklachten en tussen de 50 en 75 jaar 

oud bent. U kunt meedoen aan dit onderzoek als u in staat bent om meer dan 100 meter te lopen en  

niet geopereerd bent aan uw heup en/of knie. 

 

Wat is het doel van het onderzoek? 

Het doel van het onderzoek is het onderzoeken van de kwaliteit van zorg voor klachten van artrose. 

De behandeling en begeleiding van mensen met klachten van artrose verschillen van persoon tot 

persoon en er kunnen verschillende zorgverleners een rol spelen. Uit onderzoek blijkt dat de zorg 

voor artrose niet optimaal worden ingezet, waardoor patiënten niet altijd de zorg krijgen die ze nodig 

hebben of die passend is. Door het invullen van vier vragenlijsten, verspreid over een periode van 

één jaar (12 maanden), worden patiënten die meedoen aan dit onderzoek gevolgd om te kijken hoe 

het met ze gaat en welke (kwaliteit van) zorg ze hebben gekregen.  

 

Wat betekent meedoen aan het onderzoek? 

Met uw deelname draagt u bij aan kennis over de behandeling van artrose en de kwaliteit van zorg. 

Ongeveer 6 maanden na afloop van het onderzoek laat de onderzoeker u weten wat de belangrijkste 

uitkomsten zijn van het onderzoek.  

 

Als u besluit om mee te doen, ontvangt u bij de start van het onderzoek een eerste vragenlijst. Met 

deze vragenlijst wordt een basismeting gedaan en deze zal daarom wat langer zijn dan de 

daaropvolgende vragenlijsten. Het invullen van de eerste vragenlijst duurt ongeveer 30 minuten. Het 

invullen van de daaropvolgende twee vragenlijsten duurt ongeveer 20 minuten. 

 

U beslist zelf of u meedoet aan het onderzoek. Als u wilt stoppen met het onderzoek, dan mag dat op 

ieder moment. Meld dit dan meteen bij de onderzoeker. U hoeft er niet bij te vertellen waarom u 

stopt. 

 

Wilt u meedoen? 

Heeft u interesse om mee te doen aan het onderzoek? Of heeft u nog vragen over het onderzoek? 

Vult u dan het contact formulier in op www.blijfartrosedebaas.nl. De betrokken onderzoeker, Sjaan 

Oomen, neemt dan contact met u op.  

 

U hoeft niet te reageren op dit bericht. U kunt voor vragen terecht bij de onderzoeker, Sjaan 

Oomen, via info@blijfartrosedebaas.nl of telefonisch: 024 352 8124 (ma-do van 09:00-17:00). 

 

Met vriendelijke groet,  
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Patient information letter (English translation) 

Dear Sir/Madam, 

 

With this message we would like to invite you to participate in scientific research into the quality of 

care for osteoarthritis. Participation is voluntary. Please read the information below first. 

 

This research was set up in collaboration between the Radboudumc, CWZ, and the Sint 

Maartenskliniek. The research is being conducted by a researcher from the Sint Maartenskliniek in 

various general practitioner and physiotherapy practices in Nijmegen and the surrounding area. You 

are receiving this letter because you have hip and/or knee complaints and you are between 50 and 

75 years old. You can participate in this research if you are able to walk more than 100 meters and 

have not had surgery on your hip and/or knee. 

 

What is the purpose of the research? 

The purpose of the research is to investigate the quality of care for osteoarthritis complaints. The 

treatment and guidance of people with osteoarthritis complaints differ from person to person and 

different healthcare providers can play a role. Research shows that care for osteoarthritis is not 

optimally deployed, which means that patients do not always receive the care they need or that is 

appropriate. By completing four questionnaires, spread over a period of one and a half year (18 

months), patients who participate in this study are monitored to see how they are doing and what 

(quality of) care they have received. 

 

What does participating in the study mean? 

By participating, you contribute to knowledge about the treatment of osteoarthritis and the quality 

of care. Approximately 6 months after the end of the study, the researcher will inform you of the 

most important results of the study. 

 

If you decide to participate, you will receive an initial questionnaire at the start of the study. This 

questionnaire is used to perform a basic measurement and will therefore be somewhat longer than 
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the subsequent questionnaires. Completing the first questionnaire takes approximately 30 minutes. 

Completing the subsequent three questionnaires takes approximately 20 minutes. 

 

You decide for yourself whether you participate in the study. If you want to stop the study, you may 

do so at any time. In that case, report this to the researcher immediately. You do not need to explain 

why you are quitting. 

 

Do you want to participate? 

Are you interested in participating in the study? Or do you have any questions about the study? 

Please fill in the contact form on www.blijfartrosedebaas.nl. The researcher involved, Sjaan Oomen, 

will then contact you. 

 

You do not need to respond to this message. If you have any questions, you can contact the 

researcher, Sjaan Oomen, via info@blijfartrosedebaas.nl or by telephone: 024 352 8124 (Mon-Thu 

from 09:00-17:00). 

 

Kind regards, 
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